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BO BATH -TH E RAPI E THERAPIEZENTRUM
KINDER / \

Regulation der Muskelspannung, Unterstlitzung von
Alltagsbewegungen

Die Kinder Bobath Therapie hat die Aufgabe,
Kinder mit neurologischen Auffalligkeiten zu
behandeln. In der Therapie versucht man mit
gezielten Maftnahmen, die Eigenregulation
des Kindes in Bezug auf Haltung und Bewe-
gung zu unterstiitzen. Dabei ist es das er-
klarte Ziel des Konzeptes, das Kind zunachst
in seinen Fahigkeiten zu erkennen und seine
Kompetenzen zu entdecken. Voraussetzung
hierfir ist ein adaquater, neurologischer
Befund, der die Basis fiir jedes weitere Vor-
gehen bildet.

Das Therapeut ,holt” das Kind an der Stelle
ab, an der es sich aktuell befindet und er
versucht dann, die ihm dargebotenen Fahig-
keiten und Kompetenzen zu benutzen und
dieses gemeinsam mit dem Kind weiterzu-
entwickeln. Am Ende steht das Erreichen
grofdtmoglicher Selbststandigkeit, bei der
sowohl die funktionellen Fahigkeiten des
Kindes differenziert werden sollen, als auch
die Handlungskompetenz erweitert wird.

Wir freuen uns auf Sie.

Edeltraud Kriiger
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